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ごあいさつ － 令和 7年度の振り返り 

 

法人設立から 10 年が経ち、ずっとたずさわっている方、事情をかかえて去っていった方、

いつも応援してくださる方々、様々な人たちに叱咤激励されながらも常に前へ歩んでいる

「かもみ～る」です。おかげさまで、４月に気仙沼支援学校卒業生２名が加わって利用者

数も定員にほぼ達し、作業も他からの受託作業も増え、自主事業のパン・菓子等の売り上

げも順調に高くなりつつあります。 

 令和７年度は、かもみ～るのチャレンジの時でもありました。受託作業の PC 作業の数々、

農福連携事業の開始、自主事業のお菓子部門「魔女のささやき」の開設、他施設の清掃作

業など、悩みながらも取り組んだスタッフの情熱に感謝しかありません。 

 反省点としては、「施設内のキッチンの拡大」と「別作業所の設置」を考えていましたが、

各チャレンジした助成金の大敗等が原因で達成されずにきてしまいました。来年度も挑戦

あるのみです！！ 

 どうぞ、来年度もあたたかい支援をよろしくお願いいたします。 

 

一般社団法人かもみーる 

代表理事 小原 美佐子 
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事業の実施に関する事項 － 働希舎かもみ～る(就労継続支援 B型) 

１．はじめに 

利用者一人一人が、仕事にやりがいをもち、工賃向上をめざしてがんばることができるように個性

を生かした働き方を考えた一年でした。様々な作業(仕事)が増え、利用者メンバーはプライドをもっ

て取り組み、自分一人で創り上げた喜びに声をあげ、また淡々と同じことをくり返しながら成果をあ

げるひとなど、スタッフも利用者の様々な一面を発見した年でもあります。数字だけでみると、平均

工賃・利用数など昨年度とあまり変わらないのですが、活動内容や利用者のスキルアップなど目に見

えない部分は、きっと来年度の成果として輝いてくると思います。 

 

２．活動の内容 

１）作  業 

①キッチン製造 

・マダムコンフィチュール(ジャム) 

・ファラオのパン屋(パン) 

・魔女のささやき(洋菓子・焼菓子) 

②手 芸(編み物・新聞バッグ・ミシン・ぬいもの) 

③農作業(週 2回、休閑期間：12月から翌年 2月まで) 

④お墓清掃および除草作業 

⑤受託作業 

・お菓子袋詰め ／ 社会福祉法人旭が丘学園 

・漁網選別作業 ／ amu株式会社 

・領収書データ化作業 ／ VALT JAPAN株式会社 

・健康診断結果データ化 ／ ノシクミ株式会社 

・NTT電話交換所除草作業 ／ NPO法人みやぎセルプ協働受注センター 

・農作業補助（ネギ抜き・ポット培土入れ） ／ 有限会社二十一洋蘭園 

・ドッチファイルスキャニング作業 ／ NPO法人みやぎセルプ協働受注センター 

・清掃作業 ／ 社会福祉法人洗心会 高松園 

 

２）販売トレーニング 

①事業所内 

【火】いずみぱん(パン) 

【水】みのり会(総菜等)  

【木】シュガーデイジー(洋菓子) ＊毎月 1回 

【金】ヤオシゲ商店(野菜等)  

 

 

 



 

3 

 

②事業所外(23回) ＊○は利用者参加あり、●は利用者参加なし 

○5/2(金),10/2(木) 二日市 

主 催：かもめ通り商店街 

会 場：かもめ通り商店街(鹿折)  

○5/22(木),7/17(木),9/12(金),11/18(火),1/15(木),3/19(金) 障害者就労支援事業所製品等販売会 

主 催：気仙沼市(障害福祉課)  

会 場：気仙沼市役所ワン・テン庁舎 2階情報プラザ 

●6月 15日(日) 気仙沼大島のどかまつり 

主 催：ぐりーんあいらんどオオシマ 

会 場：気仙沼大島ウェルカム・ターミナル 

○6月 26日(木) 令和 7年度第 1回働く障害者ふれあいフェスティバル 

主 催：宮城県(障害福祉課)  

会 場：宮城県庁 1階県民ロビー 

○7月 13日(日) 鮪立大漁唄込保存会創立 50周年まつり with大漁マルシェ 

主 催：鮪立大漁唄込創立 50周年まつり実行委員会 

会 場：鮪立海岸広場特設ステージ 

●8月 24日(日) 夏祭り de夕市マルシェ 

主 催：マチナカ応援サポーター メ・ケ・アロハ 

会 場：杉ノ沢コミュニティセンター 

●9月 14日(日) 半造レストハウス 秋のわくわくフェア 

主 催：おおがまテーブル 

会 場：半造レストハウス 

●10月 19日(日) TTbase漁火 deハロウィンマルシェ 

主 催：TTbase漁火 

会 場：TTbase漁火 

○11月 2日(日) 補陀寺 deマルシェ 

主 催：一般社団法人かもみ～る 

会 場：補陀寺 

○11月 22日(土) 第 11回地域包括ケア住民フォーラム 

主 催：気仙沼地区地域医療委員会 

会 場：ゲストハウス気仙沼アーバン 

○11月 27日(木) 障がい者就労セミナー 

主 催：気仙沼市障害者地域自立支援協議会就労支援部会 

会 場：気仙沼中央公民館 

○12月 5日(金) 地場産品直売会 

主 催：宮城県気仙沼地方振興事務所地方振興部 

会 場：宮城県気仙沼合同庁舎 1階ロビー 

○12月 6日(土) ユニバーサル交流会 

主 催：社会福祉法人 気仙沼市社会福祉協議会 

会 場：市民福祉センター やすらぎ 
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○12月 13日(土) 八日町ぱちぱちクリスマスマーケット 

主 催：メ・ケ・アロハ × 地域行事をもっと盛り上げ隊 

会 場：気仙沼カトリック幼稚園～つなぎ工房・くるくる喫茶 

 

●12月 21日(日) クリスマスマーケット 

主 催：おおがまテーブル 

会 場：半造レストハウス 

○2月 15日(日) 第 2回 Risaネットワークフェスティバル～地域づくり文化祭～ 

主 催：みやぎ地域づくり団体協議会気仙沼・本吉支部(Risaネットワーク)  

会 場：宮城県気仙沼合同庁舎 大会議室 

○3月 28日(土) お花見マルシェ 

主 催：一般社団法人 アート・インクルージョン 

会 場：ぶらんど～む一番町アーケード 

 

３）余暇支援等 

 6月 18日(水)、9月 19日(金)、12月 19日(金)、3月 13日(金) 

健康チェック(協力：NPO法人プロジェクト K) 

 5月 02日(金) かもみ～る春のわくわく焼肉大会 

 7月 03日(木) 協会けんぽ リズム体操 

10月 15日(木) ポーセラーツワークショップ 

10月 23日(金) 消防避難訓練① 

11月 13日(木) かもみ～る秋のわくわく日帰り遠足（うみの杜水族館） 

12月 18日(木) 協会けんぽ 健康体操 

12月 27日(土) 忘年会 

 1月 14日(火) 初詣・新年会（御崎神社・おおがまテーブル） 

 1月 17日(土) 白鳥見学（菖蒲沢ダムほか） 

 1月 30日(金) 消防避難訓練②＊太平ビルサービス株式会社主催 

 3月 11日(水) 津波・地震避難訓練 

 3月 12日(木) 飲食店オーダー・バス体験会 

 4月 11日(土) お花見（反松公園） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5 

 

３．利用者の状況 

１）利用契約の状況(令和 8 年 4 月 30日時点) 

利用契約数 19名(昨年度比+4名／新規利用契約 5名、利用契約終了 1名) 

 

知的発達障害 12名 

精神障害   4名(高次脳機能障害を除く) 

身体障害   3名(高次脳機能障害を含む) 

計  19名(男女比 男性 9名：女性 10名)  

 

２）利用数の推移(令和 7年 5月 1日～令和 8年 4月 30 日) 

 

 

 

３）工賃支払額(令和 7 年 5 月 1 日～令和 8年 4月 30 日) 

工賃年間総額 ：2,181,529円 

平均工賃月額 ：   13,668円 

＊平均工賃月額 ＝ 工賃年間総額 ÷ 12か月 ÷ １日あたりの平均利用数 

 

４．その他 

１）相談支援事業所からの見学および利用体験数 

・見学者：8名 

・体験者：5名 

 

２）実習生の受け入れ 

・06月 17日 ～ 06月 27日 気仙沼支援学校 より 3年生 2名 

・07月 01日 ～ 07月 04日 気仙沼支援学校 より 2年生 1名 

・10月 16日 ～ 10月 29日 気仙沼支援学校 より 3年生 2名 

5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4

令和５年度 185 220 186 189 180 197 202 191 172 186 185 193 2286 9.2 121

令和６年度 233 226 259 222 225 291 255 240 244 226 261 263 2945 11.9 129

令和７年度 281 251 293 249 235 282 260 264 268 262 285 308 3238 13.3 110

昨年度との
差（％）
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５．活動の様子 
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事業の実施に関する事項 － 地域交流事業 

１．はじめに 

一般社団法人かもみ～る(働希舎かもみ～る)が、気仙沼駅前プラザに開設してから 7 年となりま

した。コミュニティスペースでの委託販売やマルシェ・フリーマーケットなどのイベントも定着し、

地域住民の方々に親しまれてきています。現状として、まだ地域の方々の理解・協力してもらって

いる交流とまではいきませんが、利用者が地域住民と笑顔で話しているのを見ると成長を感じます。

地域の中で暮らしていくためにも、ゆっくりと少しずつすすめていきたいと思っています。 

 

２．活動の内容 

１）コミュニティスペースの活用 

火曜日：いずみぱん販売 

水曜日：みのり会販売(八瀬農家の方々が生産した惣菜・野菜) 

木曜日：シュガーデイジー手作り菓子販売(月 1回) 

金曜日：ヤオシゲ商店販売(野菜・卵・花、調味料、お菓子など) 

＊上記の委託販売を働希舎かもみ～る利用者の販売トレーニンングとして行い、商品整理やレ

ジ会計清算、接客など慣れてきており、地域住民にも買い物場所として覚えられてきました。 

 

２）その他の事業 

①補陀寺 deマルシェ 

 日  時 令和 7年 11月 2日(日) 10:00 ～ 14:00 

 会  場 補陀寺駐車場及び位牌堂(気仙沼古町) 

 出店者数 23店舗 

 来場者数 約 300名 

 協  力 秋葉太鼓(松川秋葉太鼓保存会) 

  

 快晴の下、秋葉太鼓の笛と太鼓の華々しい音で幕開けし、朝から多くの来場者が訪れました。

地域の方々に定期的なイベントとして認識され、近所の皆さまで賑わい、それぞれ個性あるお

店を楽しんでいたようです。仙台から出店した「じぞうもじ」の後藤夕深先生の位牌堂ブース

にも、来場者が途切れることなく訪れていました。 
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②かもみ～るフリーマーケット 

  日  時 令和 7年 12月 7日(日) 10:00 ～ 14:00 

  会  場 気仙沼駅前住宅交流センター集会室 1・2 

  出店者数 12店舗 

  来場者数 約 100名 

  協  力 マチナカ応援メ・ケ・アロハ 

 

 寒い季節となり、建物内（交流センター集会室）での開催としました。近所・市営住宅への

チラシ配布など多量に配布しましたが、客足は伸びませんでした。建物内だと、目につきにく

く、なかなか入りづらかったようです。出店者にとっては、暑さ・寒さや雨天に左右されるこ

となく店開きできたので、よかったと話され、来場者もあたたかい室内でゆっくり見ることが

でき、出店者と会話も弾み楽しんでいた様子でした。 
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運営に関する事項 

１．総会の開催 

１）令和 7 年度 定時社員総会 

開催日時・・令和 7 年 6 月 28 日(土) 15 時 00 分から 17 時 30 分まで 

場  所・・かもみ～る事務所(気仙沼市古町三丁目 3 番 8 号) 

議  案・・第 1 号議案 令和 6 年度 事業報告及び決算報告に関する件 

第 2 号議案 令和 7 年度 事業計画(案)および会計予算(案)に関する件 

第 3 号議案 令和 7 度度 役員の報酬および賞与に関する件 

第 4 号議案 令和 7 年度 事業借入金の限度額に関する件 

第 5 号議案 社員の入社および退社に関する規定の件 

第 6 号議案 その他 １）ヒヤリ・ハット報告 

 

２．職員体制(令和 8年 4月 30日現在) 

１）就労継続支援 B 型 働希舎かもみ～る 

管理者 兼 サービス管理責任者： 小原 美佐子(常勤) 

職業指導員： 管野 さか江(常勤)、遠藤 敏江(非常勤) 

生活支援員： 畠山 由紀(常勤) 、畑山 涼子(非常勤)、日野 三和(非常勤) 

目標工賃達成指導員： 白幡 大輝(常勤) 

送 迎 員： 吉田 茂（非常勤） 

 

２）事務局 

総 務：小原 美佐子  経 理：管野 さか江 

 

３．外部団体への加盟状況 

１）気仙沼市障害者自立支援協議会／就労支援部会 副部会長（小原美佐子） 

２）気仙沼障害福祉フォーラム／副会長（小原美佐子） 

３）NPO 法人みやぎセルプ協働受注センター／正会員 

４）みやぎ地域づくり団体協議会気仙沼・本吉支部（Risa ネットワーク）／会員 

５）商和会／正会員 

 

４．職員研修および保健衛生 

１）職員研修（自主） 

5 月 29 日 いずみぱん パンづくり研修① 

10 月 30 日 いずみぱん パンづくり研修② 

2 月 26 日 第 5 回 障害者虐待防止研修会 
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4 月 28 日 B 型事業所見学（登米市） 

 

２）職員研修（外部） 

5 月 31 日 刈払機取扱作業者安全衛生教育研修／（株）高田自動車学校 三陸技能講習センター 

6 月 02 日 Vinland-II 研修会 入門編／宮城県発達障害者支援センター「えくぼ」 

6 月 03 日 発達障害支援基礎講座～前編～ 第 2 回発達障害の基礎理解②～ADHD～／宮城県発

達障害者支援センター「えくぼ」 

7 月 01 日 発達障害支援基礎講座～前編～ 第 3 回発達障害の基礎理解③～SLD ほか～／宮城県

発達障害者支援センター「えくぼ」 

7 月 24 日 令和 7 年度進路指導充実事業「進路研修会」／気仙沼支援学校 

9 月 30 日 刈払機取扱作業者安全衛生教育研修／職業訓練法人 東磐職業訓練協会 

10 月 06 日 令和 7 年度発達障害支援力向上研修 II「こだわり・自傷行動への対応」ほか／宮城県

発達障害者支援センター「えくぼ」 

10 月 15 日 令和 7 年度新興感染症対応力強化研修事業 気仙沼保健所管内感染症予防対策セミナ

ー／宮城県気仙沼保健所 

10 月 28 日 食品衛生研修／一般社団法人宮城県公衆衛生協会 

11 月 05 日 令和 7 年度 発達障害支援基礎講座 第 5 回～発達障害と精神疾患～／宮城県発達障

害者支援センター「えくぼ」 

11 月 11 日 令和 7 年度発達障害支援力向上研修 III「成人期の余暇活動の意義と課題」／宮城県

発達障害者支援センター「えくぼ」 

11 月 11 日 障害者就労支援事業所運営に関するオンラインセミナー／(特非)みやぎセルプ協働受

注センター 

12 月 11 日 精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築推進事業 令和７年度保険・医療・

福祉等の支援者向け「精神疾患を学ぶ」研修会／宮城県気仙沼保健福祉事務所 

1 月 08 日 令和 7 年度宮城県障害者虐待防止・権利擁護研修／宮城県保健福祉部障害福祉課 

1 月 15 日 令和 7 年度 発達障害支援基礎講座 第 6 回～発達障害とひきこもり～／宮城県発達

障害者支援センター「えくぼ」 

2 月 03 日 発達障害者支援実践報告会 II／宮城県発達障害者支援センター「えくぼ」 

2 月 15 日 令和 7 年度 障害者差別解消法・合理的配慮基本研修／宮城県社会福祉士会 

3 月 04 日 令和 7 年度地域リハビリテーション推進強化事業 身体障害の理解啓発セミナー／宮

城県リハビリテーション支援センター 

 

３）保健衛生 

11 月 5 日,6 日,18 日,19 日 職員健康診断（小原・管野・白幡・畠山・遠藤・畑山） 
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５．活動の広報 

１）インターネットでの広報 

Facebook を活用し、日々の活動の様子などの広報を行ったほか、公式サイトを開設しジャムの通

販や日々の活動についての広報を行った。Facebook との連携を目的として Instagram アカウント

の作成も行ったが、技術的な問題を解決できず活用には至らなかった。 

＜URL＞ 

Facebook  https://www.facebook.com/knickknackmisaro/ 

公式サイト https://www.chamo-mile.jp 

 

２）メディアへの掲載 

な し 

 

６．助成事業 

１）歳末たすけあい募金 

実施団体：赤い羽根共同募金 

金  額：30,000 円 

用  途：働希舎かもみ～るでの利用者を対象とした体験活動（公共交通機関利用・飲食店注文） 
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会計に関する事項 
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